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XXII Kurs Kształcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Metabolicznych 

Toruń, 5.12 - 7.12.2019 

 

PROGRAM 

Czwartek 5.12 grudnia 2019 r. 
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Godzina Główna sala wykładowa Sala warsztatowa I 

 

Sala warsztatowa II 

 

12.00-15.00 Rejestracja uczestników 

13.30-14.00 

Wykład wprowadzający 

do warsztatów USG 

tarczycy 

Jatrogenne patologie 

tarczycy w obrazie USG 

Dr hab. n. med. Zbigniew 

Adamczewski 

 

14.00-15.15 Sesja Diabetologiczna 

Przewodniczący:  

Prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska, Prof. dr hab. n. med. Andrzej 

Milewicz, Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Kamiński 

 

14.00-15.30 

Warsztaty USG 

tarczycy 

dla początkujących 

 

Dr. n. med. Tomasz 

Tomkalski,  

dr hab. n. med. Nadia 

Sawicka-Gutaj,  

dr hab. n. med. Dariusz 

Kajdaniuk,  

dr hab. n. med. 

Zbigniew Adamczewski 

Nowy algorytm leczenia cukrzycy typu 2 - w świetle zaleceń ADA/EASD 

2018 i PTD 2019 

Prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska, 20 min. 

Cukrzyca a choroby tarczycy - porady praktyczne 

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz, 20 min. 

Kardiomiopatia cukrzycowa 

Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Kamiński, 20 min.  

Dyskusja (15 min.)  

15.15-16.45 Sesja firmy IPSEN Akromegalia 

Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Marek Ruchała 

 15.30-17.00 

Warsztaty USG 

tarczycy dla 

zaawansowanych 

 

Prof. dr hab. n. med. 

Marek Dedecjus,  

Prof. dr hab. n. med. 

 Holistyczne podejście do pacjenta z zaburzeniami endokrynologicznymi - 

debata ekspertów 

Prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła, Prof. dr hab. n. med. Alicja 

Hubalewska-Dydejczyk, Prof. dr hab. n. med. Wojciech Zgliczyński 
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16.45-17.00 Przerwa kawowa Anhelli Syrenicz,  

Prof. dr hab. n. med. 

Roman Junik, 

dr n. med. Tomasz 

Tomkalski 

17.00-18.15 Sesja Endokrynologii Onkologicznej 

Przewodniczący:  

Dr hab. n. med. Szczepanek- Parulska Prof. UMP, Dr hab. n. 

medAgnieszka Zwolak 

 

Przyzwojaki 

Dr hab. n. med. Agnieszka Zwolak, 20 min 

Nowotwory w tarczycy ale nie z tarczycy 

Dr hab. Ewelina Szczepanek-Parulska Prof. UMP, 20 min 

Diagnostyka i leczenie raka rdzeniastego tarczycy 

Prof. dr hab. n. med. Marek Ruchała, 20 min  

Wykład Sanofi-Genzyme 

Dyskusja 15min 

18.15-18.35 Wykład firmy NOVO NORDISK 

 Otyłość - tsunami XXI wieku. Nowe możliwości leczenia.  

Prof. dr hab. n. med. Paweł Bogdański 

18.35-19.30 Czas wolny 

19.30-20.30 Otwarcie kursu 

Merckonerzy - czym nas dziś zaskoczą? Endokrynologia w pytaniach i odpowiedziach 

20.30 Kolacja 

Koncert 
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Piątek 6 grudnia 2019 r. 

 

Godzina Główna sala wykładowa Sala warsztatowa I 
 

Sala warsztatowa II 

8.30-9.00 

Spotkanie z Konsultantem Krajowym 

Rak brodawkowaty tarczycy tarczycy – korelacja obrazu ultrasonograficznego z 

podłożem genetycznym 

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Lewiński 

 

 

9.00-10.15 Sesja Chorób Przysadki 

Przewodniczący:  

Prof. dr hab. n. med. Aldona Kowalska, Prof. dr hab. n. med. Katarzyna 

Ziemnicka, Prof. dr hab. n. med. Wojciech Zgliczyński 

 

Czy warto robić badania genetyczne w chorobach przysadki?” 

Prof. dr hab. n. med. Katarzyna Ziemnicka 

 

Plejotropowe działanie prolaktyny 

Prof. dr hab. n. med. Aldona Kowalska 

 

Czy jest nam potrzebny rejestr akromegalii? 

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Zgliczyński 

8.45-10.15 

Warsztaty biopsji 

tarczycy 

(I tura) 

Dr hab. Ewelina 

Szczepanek-

Parulska Prof. 

UMP, 

dr. n. med. Monika 

Buziak-Bereza,  

dr hab. n. med. 

Zbigniew 

Adamczewski 

10.15-10.45 Spotkanie z Ekspertami - firma Pfizer  

Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski 

 

Przypadek niewyrównanej, aktywnej akromegalii - wybór dalszego leczenia. 

Dyskusja ekspertów. 

 

Opis przypadku 

Prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski (15 min.) 

 

Dyskusja 

Prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski, Prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła, 

Prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk (15 min.) –  
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10.45-11.05 Przerwa na kawę 

11.05-12.15 Sesja Novartis  

 

Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła 

 

Jakość życia pacjentów z guzami neuroendokrynnymi-WELLNET 

Prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła 

 

Sandostatin Lar 40 mg - opcja leczenia w akromegalii  

Prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk, Dr n. med. Łukasz Pantofliński 

 

Akromegalia na życzenie 

Dr n. med. Łukasz Obołończyk 

 

 

Warsztaty 

densyteometryczne 

Badanie 

densytometryczne w 

lokalizacji total body 

(tkanka kostna, 

mięśniowa, tłuszczowa) 

Dr n. med. Diana 

Jędrzejuk 

 

 

12.15-13.55 Sesja tarczycowa 

Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Anhelli Syrenicz, Prof. dr hab. n. med. 

Andrzej Lewiński, Prof. dr hab. n. med. Jerzy Sowiński 

 

Sztuczna inteligencja w analizie obrazu ultrasonograficznego guzów tarczycy 

Prof. dr hab. n. med. Marcin Barczyński 

 

Wpływ hormonów tarczycy na mózg 

Prof. dr hab. n. med. Roman Junik 

 

Skuteczność leczenia orbitopatii tarczycowe pulsami glukokortykosteroidów - 

doświadczenie jednego ośrodka 

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Bednarczuk 

 

Termoablacja zmian ogniskowych tarczycy - punkt widzenia chirurga 

Prof. dr hab. n. med. Marek Dedecjus 
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13.55-15.00 Obiad Zebranie Zarządu PTE 

15.00-16.40 Sesja zaburzeń metabolicznych 

Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Adam Krętowski, Prof. dr hab. n. med. 

Maria Górska, Dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek  

  

15.00-16.30 

Warsztaty biopsji 

tarczycy 

(II tura) 

Prof. dr hab. n. 

med. Bogdan 

Marek,  

dr hab. n. med. 

Dariusz Kajdaniuk,  

Prof. dr hab. n. 

med. Marek 

Dedecjus 

Prewencja i terapia zaburzeń metabolicznych - jak i co jeść i jak (niedużo) ćwiczyć? 

Prof. dr hab. n. med. Adam Krętowski 

 

Rola snu w rozwoju zaburzeń metabolicznych 

Prof. dr hab. n. med. Maria Górska 

 

Odrębności w leczeniu zaburzeń endokrynnych pacjentów po zabiegu 

bariatrycznym 

Dr n. med. Tomasz Tomkalski, dr n. med. Agnieszka Matuszewska 

 

Zaburzenia hormonalne u pacjenta z otyłością - kiedy diagnozować? Jak leczyć? 

Dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek 

16.40-17.55 Sesja Andrologiczna 

Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Jolanta Słowikowska-Hilczer, Prof. dr hab. n. med. Bogdan Marek, Prof. dr hab. n. 

med. Maria Górska 

 

1. Endogenny nadmiar androgenów u mężczyzn 

Dr n. med. Sylwia Szpak-Ulczok 

 

2.  Rekomendacje European Academy of Andrology na temat postępowania w ginekomastii 

Dr n. med. Ireneusz Salata 

 

 

3.  Stan zdrowia dorosłych osób z zaburzeniami różnicowania i rozwoju płci 

Prof. dr hab. n. med. Jolanta Słowikowska-Hilczer 
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 Czas wolny = 2h 15 min. na przearanżowanie Sali 

20.00-21.00 Dark Session - Berlin Chemie 

Przewodniczący: Dr hab. n. med. Szczepanek- Parulska Prof. UMP, Prof. dr hab. n. med. Marek Dedecjus, Prof. dr hab. n. 

med. Marek Ruchała 

1. Zaczęło się od bólu krzyża... 

Dr n. med. Joanna Syrycka, Dr n. med. Eliza Kubicka, lek. med. Beata Polowczyk, Ppłk dr n. med. Zbigniew Podgajny, Prof. 

dr hab. n. med. Marek Bolanowski 

 

2. Wpływ udziału w Kursie Kształcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Metabolicznych na 

rozpoznawanie chorób bardzo, bardzo rzadkich. Diagnostyka osteoporozy u 67 letniego mężczyzny. 

lek. med. Łukasz Kluczyński, Dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-Januszewska, Dr n. med. Jacek Pantofliński, Dr n. med. 

Grzegorz Sokołowski, Prof. dr hab. n. med. Dorota Pach, Prof. Dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk 

 

 

3.  Podobne nie znaczy takie samo - ze wspomnień roztoczańskiego Rezonansu Magnetycznego 

Anna Gołda, Dr n. med. Marek Maciejewski, Dr n. med. Dorota Boniek-Poprawa, Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Marczewski. 

 

4. Znaleźć igłę w stogu siana 

Dr n. med. Tomasz Gawlik, lek. med. Agnieszka Kotecka-Blicharz, Dr n. med. Kornelia Hasse-Lazar, lek. med. Barbara 

Michalik, Dr n. med. Agnieszka Czarniecka, lek. med. Jan Strojek, Prof. dr hab. n. med. Barbara Jarząb. 

 

5. Potworniaki i spółka, czyli jak leczyć zaparcia 

Dr n. med. Paulina Godlewska, Dr n.med. Jacek Gałczyński, Prof. dr hab. n. med. Marek Dedecjus  

 

 

6. Matka Polka 

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Sworczak, Dr n. med. Łukasz Obołończyk, lek. med. Monika Berendt-Obołończyk,  

21.00 Wieczór towarzyski 
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Sobota 7 grudnia 2019r. 

 

Godzina Główna sala wykładowa Główna sala wykładowa Sala warsztatowa I 

8.30-9.20 Sesja Ginekologiczna 

Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Małgorzata Karbownik-

Lewińska, Prof. dr hab. n. med. Marek Kudła 

  

1.  TSH poniżej 2,5 uIU/ml w ciąży - nowe dowody 

Prof. dr hab. n. med. Karbownik-Lewińska 

 

2.  ENdometrioza – niewidoczny koszmar, który rujnuje zycie kobiety” 

– czy możemy pomóc? 

Prof. dr hab. n. med. Marek Kudła 

 

9.20-9.45 Spotkanie z ekspertem. Przewodniczący Prof. dr hab. n. med. Tomasz Bednarczuk 

 Ostre stany w chorobach nadnerczy - wyzwanie dla endokrynologa 

Dr hab. n. med. Lucyna Bednarek-Papierska   

9.45-10.00 Przerwa na kawę  

10.00-11.30 Sesja Varia 

Przewodniczący: Prof. Krzysztof Marczewski, Prof. Roman Junik,  
Dr hab. Dariusz Kajdaniuk 

1. Endokrynologia i polityka „Czy mamy dość danych, aby zakazać 

bezpośrednich wyborów?”  

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Marczewski 

2. Hiperkalcemia jako problem kliniczny 

Prof. dr hab. n. med. Anhelli Syrenicz 

3.  Obecny stan i współczesne kierunki 

Sesja Młodych Endokrynologów 

Przewodniczący: 

1. Zmiany masy ciała u pacjentów z 

dysfunkcjami tarczycy - frustrujący problem 

dla pacjenta i lekarza 

Dr hab. Nadia Sawicka-Gutaj 

2. Wskaźnik kości beleczkowej (TBS), czyli jak u 

pacjenta z akromegalią ocenić ryzyko złamań?  

Lek. med. Jowita Halupczok-Żyła 
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Dr hab. n. med. Arkadiusz Zygmunt 

profilaktyki jodowej w Polsce” 

4. O współpracy endokrynologa z anestezjologiem 

Dr hab. n. med. Dariusz Kajdaniuk 

3. Rola zaburzeń metabolicznych w mózgu w 

depresji 

Dr n. med. Katarzyna Glombik 

4.  Analogi somatostatyny w leczeniu guzów 

przysadki - stare cele, nowe nadzieje 

Dr n. med. Natalia Zawada 

11.30-13.00 Sesja ciekawych przypadków 

Przewodniczący: Prof. Krzysztof Sworczak, Dr hab. Arkadiusz 

Zygmunt, prof. Bogdan Marek 

1. Lepiej późno niż wcale 

lek. med. Ewa Zalewska, dr n. med. Łukasz Obołończyk, dr n. med. Maria 

Gnacińska-Szymańska, Prof. dr hab. med. Krzysztof Sworczak 

2. Przerzut czerniaka do nadnercza u 42-letniego mężczyzny 

lek. med. Katarzyna Lewandowska-Graban, lek. med. Małgorzata 

Zdrojewska, dr n. med. Jarosław Jendrzejewski, Prof. dr hab. med. 

Krzysztof Sworczak 

3. Atypowy nowotwór przytarczyc (Tis) - podejrzenie raka przytarczyc u 

chorych z wieloobjawowym i potwierdzonym genetycznie zespołem 

MEN1 

lek. med. Barbara Michalik 

4. Akromegalia w przebiegu rakowiaka płuca wydzielającego GHRH 

lek. med. Beata Polowczyk, dr n. med. Marcin Kałużny, lek. med. Michał 

Elbaum, Prof. dr hab. med. Marek Bolanowski 

5.Nietypowy przebieg zaburzeń funkcji przytarczyc po przeszczepieniu 

nerki - czy potrafimy właściwie interpretować wyniki oznaczeń PTH? 

Dr n.med. Michał Popow, lek. med. Anna Popow 

6. Trudności w diagnostyce różnicowej hiperkalcemii na podstawie 

wybranych przypadków klinicznych 

Dr n.med. Michał Popow, lek. med. Joanna Litwińczuk-Hajduk, Prof. dr 

hab. n. med. Tomasz Bednarczuk, dr n.med. Magdalena Bogdańska, Dr n. 

med. Witold Chudziński, Prof. dr hab. med. Krystian Jażdżewski, lek. 

med. Gabriela Bluszcz, lek. med. Marta Wójcik 
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7. „Zapalenie przysadki: choroba o bardzo zróżnicowanym obrazie 

klinicznym wymagająca zindywidualizowanego leczenia - od obserwacji 

do intensywnego leczenia”  

dr n. med. Jacek Pantofliński, dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-

Januszewska, lek. med. Łukasz Kluczyński, Dr n. med. Magdalena 

Godlewska, Prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk 

8. Późny izolowany przerzut raka nerki do tarczycy 

Dr n. med. Eliza Kubicka, lek. med. Anna Otlewska, Dr n. med. Marcin 

Kałużny, Prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski 

 

14.00 Zakończenie Kursu    

 

 


